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BOYOLALI - Pentingnya kesehatan dalam menjaga stamina tubuh maka
perlunya berolahraga seperti contoh bersepeda, Kegiatan ini dilakukan oleh
Kodim 0724/Boyolali bersama Polres Boyolali melaksanakan Gowes atau
bersepeda santai bareng mengitari beberapa wilayah di Kabupaten Boyolali.
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Selain untuk menjaga kondisi kebugaran dan kesehatan tubuh, gowes tersebut
juga untuk memantau situasi keamanan dan ketertiban masyarakat (Kamtibmas)
diwilayah Kabupaten Boyolali.

Dandim 0724/Boyolali Letkol Arm Ronald F Siwabessy, M.A, mengatakan bahwa
gowes yang dilakukan bersama Polres Boyolali tersebut, juga merupakan salah
satu wujud sinergitas antaran TNI dan Polri.

Gowes ini disamping bertujuan menjaga kebugaran dan meningkatkan imun juga
merupakan sarana efektif memperkuat sinergitas,” Ucapnya.

Keakraban antara institusi Polri dan TNI di Kabupaten Boyolali emang sangat
kental, bukan hanya dalam bertugas namun dalam kegiatan santai pun
keakraban dua intitusi ini sudah tidak diragukan lagi.

Sementara, Kapolres Boyolali AKBP Petrus Parningotan Silalahi
mengungkapkan, kegiatan gowes ini merupakan salah satu sarana untuk
meningkatkan sinergitas dan kerja sama antara TNI Polri.

“Semoga sinergitas yang dibangun selama ini semakin solid dan bisa
ditingkatkan kerjasamanya lagi dalam kegiatan-kegiatan yang lainnya,”
ungkapnya.

Setelah melaksanakan gowes bersama, kegiatan dilanjutkan dengan olahraga
senam bersama di Mapolres Boyolali.
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